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THREE-DAY INTERNATIONAL RESEARCH CONFERENCE CONCLUDES 



 

Jinnah Sindh Medical University's International research conference on the impact 

of the religious ritual of fasting on health, concluded on Sunday. The third 

'Ramadan and Health' Conference was attended by delegates from Iran, Saudi 

Arabia and Malaysia, as well as from several universities of Pakistan.  

Vice Chancellor JSMU Professor Syed Mohammed Tariq Rafi stated on the 

occasion that this three-day conference is held in the month of Zilhajj so that the 

participants could be apprised of the latest research being done in the month of 

Ramazan. 



According to the Chairman of the Conference Professor Nazeer Khan, as many as 

40 research papers were submitted and read in the conference pertaining to 

diabetes, neuroscience and psychiatric medicine, heart and kidney ailments, 

nutrition, and pregnency related complications. 

Over the three days of the conference, experts and research scholars thoroughly 

discussed the research presented.  

The experts included Pro Vice Chancellor Dow University of Health Sciences 

Professor Khawar Saeed Jamali, Professor Samad Shera,  Professor Umar Farooq 

from Ayub Medical College Abbottabad, Prof Zaman Khan of Sir Syed University, 

Prof Abdullah Dhayo of Sindh University, Prof Aneela Ata ur Rehman Vice 

Chancellor Peoples Medical University for Women, Prof Ghulam Sarwar 

Qureshi,Principal of Sindh Medical College, Dean JSMU Surgery Prof Sughra 

Parveen, Prof Nazli Hussain of DUHS, Prof Wasay Shakir and Dr Waqar Kashif of 

Aga Khan University, and others. 
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 *آفس شنزیلیپبلک ر یورسٹیونی کلیڈی, جناح سندھ م2019اگست 25

 *ریسہ روزہ کانفرنس اختتام پذ یک وی میا سیجے ا*

 یاہتماااام ساااہ روزہ  رمراااا' اور رااامت  کاااانفرنس م اااام ریاااکاااے ز یورساااٹیونی کلیڈیاااساااندھ م جنااااح

عااارے ساااے آئاااے ہااااوئے  یاور سااا و  ایشااایمل را'،یاااا ںی۔کاااانفرنس مااایہوئ ریاختتاااام پاااذ ںیہوٹااال مااا

 دیسااا ساااری۔ وائاااس سانساالر پروفیت ااادا  ناااے  اارکت کااا ی اا  یکااا نیمااااہر یکاااے عااااوہ م ااام نیمناادو 

ہاااے تاکاااہ  یجاااات یمن  اااد کااا ںینےمااایکاااانفرنس لوا ماااہ کاااے م  ہیاااکاااہ  ایااااناااے  ت عیاااممماااد قاااار  رف

کااارنے کاااا مو  اااہ  شیکاااو پااا قیاااتم  نیتاااازہ تااار یکاااو گز اااتہ رمراااا' کاااے  ورا' ہاااونے وا ااا نیمم  ااا

 نیرمیااااکاااارتے ہااااوئے کااااانفرنس کااااے س  شیآسااااکے۔اق مااااو  ے پاااار کااااانفرنس کااااا جااااائزہ پاااا سااااریم

 طس،یا یااااپاااا ھے گاااا ے جااااو ل  ااااا ےم 40قااااور پاااار  یکااااہ م مااااوع ایااااخااااا' نااااے  تا رینااااذ سااااریپروف

سااااے  نیاور حاملااااہ خااااوات تیراااامت،  لااااو اورگاااار وغ کااااے اماااارا ،  ااااذائ یاتیاور نفساااا ی مااااا 

جااانے  ےیکاا شینااے  اارکت کاار کااے پاا نیملااک کااے نااامور ماااہر ںیماا شاانزیمت لااق ت۔ااے۔ م تلاا  س

کااااے وائااااس  یورسااااٹیونیڈاو  ںیماااا نی۔ا' ماااااہری ماااا  کاااا رحاراااالیم ا ااااہ جااااا  پرس ی اااایوا ااااے تم 

عماااار  سااااریکااااا ہ کاااے پروف کلیڈیااام وےیرا،ایراااامد  اااا ساااریپروف ،یشاااای ر دیسااا  سااااریروفسانسااالر پ

عباااد   ساااریکاااے پروف یورساااٹیونیزماااا' خاااا'، ساااندھ  ساااریکاااا ہ  کےپروف کلیڈیااام دیفاااارو ، سااار سااا

 من،یمااا ی اااام علااا ساااریکےوائاااس سانسااالر پروف نی ااارائے خاااوات یورساااٹیونی کلیڈیااام پلااازیپ و،یڈھاااا

عطاءا رحماااا'،  ایانااا ساااریوائاااس سانسااالر پروف یکااا یورساااٹیونی کلیڈیااا ۔ٹاااو م ریااانظیممترماااہ   دی ااا 

 یسااارجر نیاااڈ یکااا ویااا میاااا سیاااجاااے ا  ،یشااای اااام سااارور  ر ساااریکاااا ہ پروف کلیڈیاااپرنساااپل ساااندھ م

 ساااریپروف ن،یحسااا ینااااز  ساااریپروف ،یدیاااا بااااف آفر ساااریپروف سااانیڈیم نیاااڈ ن،یرااا را پااارو ساااریپروف

  امل ت۔ے۔ گریواسع  اکر، اور  
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